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INDLEDNING

P& veerkstedet Bootcamp i vandsikkerhed skal eleverne arbejde
med ingenigrens arbejdsmetode, hvor undersggelses- og
modelleringskompetencerne benyttes og udvikles gennem en
raekke designudfordringer. Arbejdsmetoden bygger pé syv faser,
der skal vaere med til at optimere lgsningen bedst muligt.

1. Den ferste er at forst& opgaven,

2. Den anden at undersege opgaven og mulighederne

3. Den tredje at f& ideer

4. Den fjerde at blive konkrete i arbejdsopgaver og fremgang
5. Den femte at konstruere sin ide

6. Den sjette at teste og forbedre sin ide

7.1 den sidste fase skal idéen praesenteres.

De fem midterste steps keres af flere iterationer.

Veerkstedet starter med introduktion af Trygfondens
Kystlivredders roller, arbejdsdag og naturens kreefters betydning
for deres arbejde. Derudover far dine elever en gennemgang af
designprocesmodellen, som de efterfelgende felger for at lgse
den stillede opgave. | starten af udviklingsfasen skal eleverne
undersgge forskellige materialers flydeevne og eksperimentere
med konstruktionen. | grupper & 3-4 elever lgser eleverne
opgaven og praesentere til slut deres resultat. Eleverne skal bruge
egen viden til at eksperimentere med flydevene og veegtfordeling.
De far gennem veerkstedet en hands on og neer oplevelse af
naturvidenskaben med relation til egen hverdag.

Madlet med veerkstedet er, at eleverne far en hands on og neer
oplevelse af videnskaben bag forskellige hverdagsfeenomener.
De bliver klogere p& udfordringen, undersgger kravene og
materialernes muligheder, idegenerer, skitserer og bygger deres
forslag. De foretager lgbende vurderinger og reviderer deres
design. Eleverne konsekvensvurderer og reflekterer over egen
kreations muligheder og begraensninger.

Piloten tilpasser formidlingen i vaerkstedet til jeres klassetrin.



FORMAL

Der er tre overordnede mal med veaerkstedet:

1. Eleverne kan anvende Ingenigrens arbejdsmetode til
problemlgsning.

2. Eleverne kan reflektere over situationer, hvor de selv kan
arbejde undersggende og innovativt med problemlasning.

3. Eleverne far kendskab til Trykfondens Livredders
arbejdsdag, metoder og udfordringer.

METODE

Experimentarium laegger vaegt pd en sanse- og oplevelsesbaseret
leeringstilgang, ogsd ndr det geelder trivsel. P& dette vaerksted arbejder
eleverne med hands-on aktiviteter, som kraever planlaegning og
holdarbejde.

Vi arbejder med en undersegende tilgang til lzering. Vi ser eleverne som
aktive deltagere, der selv fremfinder en idé og ferer den ud i verden.
Veerkstedet sigter mod at skabe en indre motivation og engagement
ved at understette elevernes egen kreative udfoldelse og bidrage med
den faglige baggrund.

PRAKTIK

Inden vaerkstedsstart skal | melde jeres ankomst i butikken. | skal
aflevere jakker og tasker i skolegarderoben eller i opbevaringsskabene
for start.

Under besgget vil piloten sgrge for formidlingen og afvikling af

aktiviteterne. Det, du som leerer skal sgrge for, er god ro og orden fra
elevernes side. Da eleverne skal arbejde i grupper, kan du med fordel
inddele dem pé& forhd&nd i grupper & ca. 3 personer (max 10 grupper).

Nedenfor findes en oversigt over vaerkstedet samt en guide, der
foreslar, hvad du kan arbejde i klassen fer og efter besgget. Vaerkstedet
kan afvikles som opstart, afslutning eller undervejs i et forlab

om naturfaglige arbejdsmetoder, designprocesser og innovation.
Vaerkstedet giver redskaber til elevernes kendskab til vandets evner og
naturens kraefter p& stranden.

FOR BESOGET

Forbered dine elever p&, hvad de skal arbejde med i vaerkstedet. Du kan
fortaelle dem om veerkstedets opbygning og dele dem i grupper med 3-4
personer per gruppe.

P& forhdnd kan | arbejde med vandets kredslab, vandforsyninger og
Jordens system. | kan brainstorme over kystlivreddernes arbejde. Du
kan gere brug af disse spargsmadl til at saette elevernes tanker i gang:

- Hvad kraever det af egenskaber at blive livredder?

- Kan alle blive livredder og hvordan?

- Hvilke arbejdsopgaver har livredderne?

- Hvor og hvornar arbejder livredderne?

- Harl selv set livredder pd strandene? Hvad lavede de?



UNDER BESQ@GET

Oversigt over veerkstedets forlab:

Introduktion

Introduktion til dagens forlgb, info om kystlivreddernes Kl 10.00
hverdag, fremlaegning af problemstilling og T
gennemgang af ingenigrens designproces

Undersggelse . ‘ . Kl 10.25 -
Undersgge forskellige materialers evner i vand

Ide.udw-kllng og konstru.ktlon ) Kl 10.35
Skitsering af konstruktion og start pd at bygge

Frokost

Piloten falger jer over i madpakkeomrddet ved Kl. 11.30 -
Spisestedet SMASK. Imens er der last ind til lokalet

Konstruktion

Konstruktion af skitsen og lgbende test i udstillingen Kl. 12.15 -
Havnen

Final test

Sidste test i udstillingen Stranden, hvor konstruktionen Kl. 12:45 -
bliver udsat for belger

Fzelles opsamling

En feelles afslutning og opsamling om, hvad der gik godt/ Kl. 13.15
dérligt

Tak for i dag . - Kl 13.30

| er velkomne til at benytte udstillingen efterfelgende

EFTER BESQGET

Efter jeres beseg kan | arbejde videre med egen produktion ud fra
ingenigrens arbejdsmetode. Find fx en problematik pd skolen, som |
gerne vil have lgst.

| kan ogsd arbejde videre med bealger, balgernes sdelaeeggende og
skabende kreefter samt deres betydning for livreddernes arbejde.
| kan undersege hvilke hjelpemidler der allerede eksisterer til at
hjeelpe med livredning.

Eleverne kan yderligere undervise de yngre klassetrin i at arbejde
innovativt ud fra ingenigrens arbejdsmetode. Her kan | genskabe
elementer fra jeres eget besag eller opfinde nye opgaver, som de
yngre bgrn skal Izse.

| kan ogsé arbejde baglzens med eksisterende opfindelser, hvor |
undersager, hvilke processer, tanker og udfordringer, der ligger bag
et produkt og hvad der har fert til tilblivelsen af produktet.



BAGGRUNDSVIDEN

Designprocesmodellen

Modellen er en didaktisk arbejdsmetode, som kan brugesii
undervisningen, hvor der skal Izses konkrete problemer. Gennem
modellen meder eleverne forskellige delprocesser, hvor de arbejder
ud fra en konkret udfordring og til sidst skal praesentere deres
lzsning til udfordringen. Laes mere om modellen her:

Kilde: astra.dk/undervisning/engineering-i-skolen-2/

Naturvidenskabelig teori

Opdrift

Vi ser kun p& opdrift i veeske, der ogsd kaldes hydrostatisk opdrift.
Opdrift er en betegnelse for konsekvensen af Archimedes Lov.
Legemet pavirkes af en opdrift, der er modsatrettet tyngdekraften
og svare til tyngden af den vaeske den fortraenger.

Ethvert objekt, helt eller delvist nedsunken i en vaeske, bliver pdvirket
af en opdrift lig den veegt af vaesken forskudt af objektet.

Et eksempel pd& opdrift i vaeske kan veere et stykke trae i vand. Frisk /
terret tree har en lavere massefylde end vand, hvilket farer til, at den
mangde vand, der bliver fortraengt af traeet, vejer mere end traeet
selv, derved flyder traeet ovenpad.

Naturfeenomener:

Vand og vindforhold

Danmark har 8.593 km kyst og denne kyst aender sig hver dag,
desuden er alle strande langs kysterne forskellige. ££ndringerne
forekommer i forbindelse med, at vind og vejr er forskelligt

fra dag til dag. Det er derfor vigtigt at vide noget om vind- og
vejrforholdene, n@r man skal en tur pd stranden bdde som badende
gaest, men ogsd blot pd en gétur.

Vindens styrke og retning er afgerende for bglgernes starrelse og
retning. Man skal orientere sig om, hvad man skal gere, hvis det
bliver tordenvejr, da strande er &bne og flade omrdader.

Fralands- / P&landsvind

Vindens retning har stor betydning for forholdende pd stranden.
Retningen kan tjekkes ved at se pd traeernes kroner og flag langs
med stranden. Man kan ogsd lade en hdndfuld tert sand lgbe ud af
hdnden og se, hvilken vej det blzeser.

Stremmen

Der findes forskellige vandstremme langs alle danske kyster.
Vandstremmene opstér, ndr belgerne rammer den skréende

bund op mod stranden, og de ophobede vandmasser pé grund

af tyngdekraften skal tilbage igen. | det umiddelbare tilbagelab

fra en belge, der ruller ind pd stranden, kan der opleves en steaerk
stremning. Dette er ikke en egentlig understrem, men tilbagelsbet
kan pdvirke fodfaestet for badende. Der kan, selvom vandoverfladen
ser rolig ud, opstd en kraftig strem pd langs af kysten.

Revlehuller
Et revlehul er en fordybning i strandens revler, hvor der kan vaere
en udadgdende strem, der ferer vandet tilbage ud i havet. Der



er tusinder af revlehuller langs de danske kyster, men de er ikke
altid farlige. Det er kun under bestemte vind- og balgeforhold, at
revlehuller ferer vand ud fra stranden, og dermed bliver aktive og
kan veere farlige for mennesker. Revlehuller kaldes ogsé hestehuller,
fordi semaend kaldte revler for heste i gamle dage.

Der er ingen nedadgdende strem i revlehuller, kun udadgdende, og
den udadgdende strem i reviehullet fortsaetter ikke szerligt langt ud.
Du bliver derfor ikke fert langt ud til havs i et revlehul i Danmark.
Revlehuller har ofte en periode, hvor de er aktive. Et revlehul kan for
eksempel blive aktivt med en udadgdende strem hver 20. minut,
ndr der er tilstraekkeligt med vand, der feres ud fra truget bag
revlerne. | pauserne kan et revlehul ved siden af veere aktivt med en
udadgdende stram.



